Информация о методах оказания медицинской помощи, связанных 
с ними рисках, видах медицинского вмешательства, их последствиях 
и ожидаемых результатах оказания медицинской помощи в нашей клинике
Мы стремимся обеспечить высокое качество медицинских услуг, используя современные методы диагностики и лечения. Все процедуры проводятся 
в соответствии с порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями и стандартами Минздрава России.
Мы применяем современные и безопасные методы диагностики и лечения, направленные на сохранение и восстановление вашего здоровья. 
Все процедуры проводятся квалифицированными специалистами 
с использованием сертифицированного оборудования.
                                     Перечень методов и услуг
· Приёмы врачей-специалистов  - консультации неврологов, 
ортопедов-травматологов и других специалистов для диагностики 
и назначения лечения.
· Магнитно-резонансная томография (МРТ) -  высокоточный метод визуализации внутренних органов и тканей, опорно-двигательного аппарата для выявления патологий.
· УЗИ  - ультразвуковое исследование для оценки состояния органов 
и систем.
· ЭКГ и холтер ЭКГ - диагностика работы сердца.
· Инъекции и внутривенное введение лекарств - для быстрого достижения терапевтического эффекта.
· Забор крови из вены  - для проведения лабораторной диагностики.
· Внутрисуставное и околосуставное введение препаратов - для лечения суставов.
· Различные виды лечебных блокад - быстрое купирование болевого синдрома и устранение воспаления и отёка в поражённой зоне.
· Кольпоскопия - осмотр шейки матки под многократным увеличением с помощью специального прибора (кольпоскопа) для выявления фоновых, воспалительных заболеваний или онкологических процессов.
Риски, возможные  последствия и осложнения медицинских вмешательств
Каждый метод имеет потенциальные риски, которые зависят 
от индивидуальных особенностей организма, сопутствующих заболеваний 
и других факторов. Мы информируем пациентов о возможных реакциях:
· При инъекциях и венепункции: гематомы, боль в месте укола, аллергические реакции.
· При МРТ: редко - аллергические реакции на контрастные вещества.
· При внутрисуставных  и околосуставных инъекциях: временное усиление боли, воспаление.
· При проведении лечебных блокад: аллергические реакции на препараты, гематомы, временное усиление боли после процедуры. 
· При проведении кольпоскопии: лёгкое ощущение дискомфорта, незначительные кровянистые выделения из влагалища, аллергическая реакция на используемый раствор (редко), лёгкие тянущие ощущения внизу живота (редко).
                                    Ожидаемые результаты 
· Диагностика: уточнение диагноза, исключение патологий.
· Лечение: снижение симптомов, улучшение состояния, восстановление функций органов.
· Профилактика: предотвращение обострений хронических заболеваний.
Результаты могут зависеть от стадии заболевания, своевременности обращения и соблюдения рекомендаций врача.
                              Как мы обеспечиваем безопасность
· Соблюдение стандартов: все процедуры проводятся в соответствии 
со стандартами и клиническими рекомендациями Минздрава России.
· Квалификация персонала: врачи и медсестры имеют действующую аккредитацию и  регулярно проходят повышение квалификации 
в соответствии с требованиями действующего законодательства Российской Федерации.
· Контроль качества: мы ведём мониторинг результатов лечения 
и анализируем возможные риски.
                                    Что делать при осложнениях
Если после процедуры Вы заметили необычные симптомы 
(сильная боль, отёк, повышение температуры тела), немедленно сообщите врачу. Мы проведём дополнительное обследование и при необходимости скорректируем лечение.
                                      Информированное согласие
В соответствии со статьей 20 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ  «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» перед процедурой Вы подписываете информированное добровольное согласие 
на медицинское вмешательство, где подробно описаны цели вмешательства, методы, связанные с ними риски, возможные варианты и последствия, 
а также ожидаемые результаты лечения. Вы также вправе определить лиц, которым может быть передана информация о вашем состоянии здоровья.  
                        Информация о медицинских работниках
При заключении договора Вам предоставляется информация о враче, который будет оказывать услугу, включая его профессиональное образование и квалификацию.  
                      Клинические рекомендации и стандарты 
Мы размещаем на сайте и информационных стендах ссылки 
на «Официальный интернет-портал правовой информации» и сайт Минздрава России, где можно ознакомиться с актуальными клиническими рекомендациями.
                                                     Вывод
Мы стремимся сделать медицинскую помощь максимально комфортной 
и безопасной. Все риски обсуждаются с пациентом до начала лечения, 
а наши специалисты готовы ответить на любые вопросы. 
Ваше здоровье — наша главная цель!


